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Schulungszentrum 

KOSMETIK FACHSCHULE

Erika Kaufmann Kosmetik International

 In 3 Monaten zur(m) Kosmetiker(in)

• Exklusive Kosmetikbehandlung von Kopf bis Fuß
• Fußpflege med. Art      
• Permanent Make-up
• Aromatherapie – Massagen
• Fußreflexzonenmassage
• Visagistik
• Nagelmodellage
• modernster Unterricht!
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Herzlichen Dank für Ihr Interesse an einem Fachseminar in unserem Schulungszentrum. Sie wollen sich
verändern?  Sie  wollen  einen  Beruf  erlernen,  der  Ihnen  Spaß  macht  und  nebenbei  noch  Ihren
Lebensunterhalt sichert?

Berufe der Kosmetik- und Fußpflegebranche sind immer noch Traumberufe und das mit Recht!

Die Kosmetikfachschule Erika Kaufmann bietet Ihnen mit der anerkannten Tagesausbildung, den Start in
die Selbständigkeit und Berufstätigkeit. Unser Team sorgt für ein perfektes Lernen durch Schulung in
kleinen Gruppen sowie auch im Einzelunterricht. Die ärztliche Leitung durch Priv. Doz. Dr. Dr. med.
Bernd Klesper sichert die Qualität und das Niveau der Schulungen.

Das  Institut  Erika  Kaufmann  ist  ein  anerkannter  Betrieb  und  ein  eingetragenes  Mitglied  der
Handwerkskammer Hamburg.  Die Kosmetikfachschule Erika Kaufmann ist  außerdem noch zusätzlich
Mitglied des Verbandes für medizinische Kosmetik und Meisterin im Bundesverband Kosmetik- und
Fußpflegebetriebe Deutschlands. 

Das Schulungsprogramm ist in verschiedenen Fachrichtungen gegeben: Kosmetiker(in), Fußpflege med.
Art,  Nagelmodelist(in),  Maniküre,  Permanent  Make-up  und  Visagistik.  In  allen  Fachrichtungen  sind
Aufbauseminare  möglich  und nach bestandener  Prüfung,  erhalten Sie ein  international  anerkanntes
Zertifikat, so dass Sie sich damit jederzeit selbständig machen können.

Wir erheben keine Aufnahmegebühr und keine Prüfungsgebühr. Sie haben  keine zusätzlichen Kosten.
Das  Lehrmaterial  wird  während  der  Schulung  selbstverständlich  kostenlos  leihweise  zur  Verfügung
gestellt.  Die Fachseminare finden praxisbezogenen  Schulungszentrum Sand 29,21073 Hamburg  mit
modernster Technik statt.

Nutzen Sie die Vorteile, die wir Ihnen bieten, denn wir schaffen nach über 20 Jahren Berufserfahrung
Vertrauen, arbeiten modern und angagieren uns für Sie! So sind wir selbstverständlich auch nach der
Schulzeit immer für Sie da!

Besuchen Sie uns und schauen Sie sich unverbindlich "Ihre Schule" an! Bitte vereinbaren Sie vorher
einen Termin unter Tel.: 040/ 765 52 52 , damit wir uns auch genügend Zeit für Sie nehmen können. Für
weitere Auskünfte rufen Sie uns einfach an. Wir freuen uns Sie im Kreise unser Kosmetikfachschule
begrüßen zu können.

Liebe Grüße aus Hamburg - Harburg

Erika Kaufmann & Team
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              Lehrplan Kosmetiker/in
Lernen 4 in 1

mit kosmetischer Fußpflege - Maniküre - Visagistik - und
Aromatherapiemassage

ärztliche Leitung durch Priv. Doz. Dr. Dr. Bernd Klesper
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Herzlichen Dank für Ihr Interesse an einer Lehre zum(r) Fachkosmetiker(in). Wir sind eine anerkannte
Tages - Schulungsstätte und übersenden Ihnen heute unseren Lehrplan, der Ihnen die Vorgehensweise
und den Preis vermitteln soll. 
Fachkosmetiker(in) in 3 Monaten mit einem international anerkannten Zertifikat
Montag 4 Std. Dienstag 8 Std. Mittwoch.4 Std. Donnerstag 4 Std. Freitag 8 Std.
Lernen  4  in  1,  d.h.  Fachkosmetiker(in)  sowie  kosmetische  Fußpflege,  Maniküre,  Visagistik  und
Aromatherapiemassage.  Sie  können  nach  dieser  Zeit  und  bestandener  Prüfung  sofort  mit  Ihrer
Berufstätigkeit und Selbständigkeit beginnen.

Praktischer und theoretischer Unterricht:
Sie  werden  in  dieser  Zeit,  jeweils  28  Std.  pro  Woche in  Praxis  und Theorie  unterrichtet.  Es  finden
komplette  Behandlungen  an  unterschiedlichen  Modellen  statt.  Sie  werden  in  dieser  Zeit  mit  jedem
Hauttyp vertraut. Um intensiv das gesamte praktische u. theoretische Können zu beherrschen, haben Sie
während des Unterrichtes, der nur in kleinen Gruppen stattfindet, einen Fachlehrer zu Ihrer Verfügung
(Einzelseminar ist auch möglich).

nach neuer "Lern - Methode“! Sie verkürzen damit Ihre Lernzeit erheblich. Zur Theorie erhalten Sie eine
Arbeitsmappe mit dem Gesamtwissen in Dermatologie, Fachkunde und Anatomie. Alles wird Schritt für
Schritt erlernt. Zweimal wöchentlich werden die theoretischen Arbeiten von Fachlehrern kontrolliert und
besprochen.  Die  Arbeitsmappe  wird  während  des  Seminars  ohne  zusätzliche  Kosten  leihweise  zur
Verfügung gestellt. Sie brauchen zusätzlich keine Fachliteratur zu kaufen. Nach diesem Lehrplan findet
die Prüfung in Praxis und Theorie statt. Die ärztliche Leitung hat Herr Priv. Doz. Dr. Dr. Bernd Klesper.
Die theoretische Prüfung kann bei nicht bestehen und regelmäßiger Teilnahme am Unterricht kostenlos
wiederholt werden. 

Die Schulungskosten:
betragen 3140 € Das Material zum praktischen Unterricht wird von unserer Schule kostenlos gestellt. Die
Schulungskosten sind bei Seminarbeginn zu entrichten!

Der  Unterricht  findet  im  Schulungszentrum  Sand  29,  21073  Hamburg  in  praxisbezogenen
Schulungsräumen mit modernster Technik statt. Nutzen Sie die Vorteile, die wir Ihnen bieten, denn wir
schaffen nach über 20 Jahren Berufserfahrung Vertrauen, arbeiten modern und angagieren uns für Sie! So
sind wir selbstverständlich auch nach der Schulzeit immer für Sie da!  Wir freuen uns, Sie im Kreise
unserer Kosmetikfachschule begrüßen zu dürfen

Gerne hören mir von Ihnen und verbleiben mit freundlichen Grüßen

Erika Kaufmann & Team
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Lehrplan Kosmetiker/in
Lernen 4 in 1 

Praktischer Unterricht

1. Monat

- Hautdiagnose 
- Gesichts- und Dekolletè - Massage
- komplette Behandlungen verschiedener Hauttypen am Modell 
- Augenbrauen und Wimpern färben
- Vermessen der Augenbrauen
- Zupftechniken 
- Umgang mit Einwegnadeln 
- Entfernen von Komedonen und Milien
- Umgang mit modernster Gerätetechnik: Vapozon – Hochfrequenz, Abrasion-

Ultraschall

2. Monat

- Körperbehandlungen: Fettreduktion , Straffen , Cellulite
- Haarentfernungsmethoden
- Aromatherapiemassage (Körper)
- Cellulitebehandlungen
- Algenpackungen 
- Muskelkontraktionen etc.

3. Monat

- Maniküre - Handpflege
- Pediküre   - Fußpflege
- Visagistik – Make-up - Camouflage
- Typenlehre
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Lehrplan Kosmetiker/in
Lernen 4 in 1 

Theoretischer Unterricht  :        Dermatologie =
                                               die Anatomie und die Physiologie der Haut samt

        Hautanhangsgebilden und Hauterkrankungen 
- Aufbau der Haut 
- Schichten der Haut 
- Erscheinungsbild der Haut 
- Hauttypen wie: normale Haut 

trockene Haut 
fette Haut - seborrhoe - oleosa - sicca 

- Mischhaut 
- empfindliche Haut 
- athropische Haut
Hautveränderungen:

- Komedo - Milien - Hämatom - Ekzeme - Allergien - Akne - Hautinfektionen –
(Warzen, Herpes, Dermatomykosen usw.) 

- Depigmentierung, Gefäßerkrankungen (Teleangiektasien - Varizen usw.) 

- Geschwulst der Haut - Pustula - Furunkel - Karbunkel - Zyste 
- Psoriasis 
- primäre Hauteffloreszenzen 
- sekundäre Hauteffloreszenzen 
- Hyperkeratosen - Keratomasenile 

- Ichthyosos - Clavus - Keloide 
- Gefäßnaevi - Hämangionom -Fibrome, Lipome, Xantelasma, Basaliom, Sarkom, Melanom 
- Onychomykosen
- Panniculose = Cellulite - Lymphödeme

- Lymphdrainage
- Gewichtsreduktion
- Strahlenkunde - UV Licht
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Lehrplan Kosmetiker/in
                                                        Lernen 4 in 1 

Anatomie = die Lehre vom Aufbau des Körpers. Physiologie ist die Lehre von dem
 Funktionen des Körpers

- Zelle
- Gewebe
- Bewegungsapparat
- Atmungssystem
- Verdauungssystem
- Verdauungsapparat
- Harnorgane
- Nervensystem

Chemie und Fachkunde:

- Hautdiagnose
- Objektträger
- Tonus - Turgor
- Empfindlichkeitstest
- Fragen zu Allergien
- Schweigepflicht der Kosmetikerin
- Behandlungshinweise
- Kaltreize - Wärmereize
- Behandlungsablauf
- Gesichtsmassagen – Lymphdrainagen , Massagelotion
- Hygiene = Hygiea = Göttin der Gesundheit
- persönliche Hygiene
- Hygiene im Behandlungsraum
- Hygiene im Umgang mit Kosmetika
- Desinfektion, Sterilisation, physikalisch - chemisch
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Lehrplan Kosmetiker/in
                                                        Lernen 4 in 1 
Rohstoffe – Warenkunde:
 

- Emulsion und Emulgatoren:
Öl in Wasser Emulsion und Wasser in Öl Emulsion
PH Wert - alkalisch - neutral - sauer

- Rohstoffe zur Herstellung kosmetischer Produkte
natürliche Fette tierischer- und pflanzlicher Herkunft

- Mineralfette, Lypoide, Wachse, Lösungsmittel, Konservierungsmittel, 
Puderrohstoffe, ätherische Öle

- Wirkstoffe:
Allantoin, Aloe Vera Extrakt, Azulen , Bisabolol , Chlorophyll , Elastin, 
Feuchtigkeitsfaktoren, Gewebsextrakte , Ichtyol , Kollagen , Phytohormone, 
Schwefel, hydrophile Öle

- Peeling
- Maniküre - Reihenfolge - Ablauf
- Depilieren - Epilieren

Gerätekunde - Physik:

- Vapozon, Bürstengerät 
- SolluxIampe , Epilationsgerät , Iontophorese , Myolift , Reizstrom, 
- Abrasion - Ultraschall

Ernährung – Lebensmittel:

- Nährstoffe - Kohlenhydrate - Fette - Eiweiß - Vitamine - Mineralsalze -
Spurenelemente - Wasser - Ballaststoffe - Genussmittel

- Gewicht - Kalorienbedarf

Warenkunde: 
- Gernetic –  Dalton – IONTO-COMED – Cosart – Être Belle  

Kosmetikfachschule Erika Kaufmann                  Bankverbindung:  Konto Nr. 7732 , Kreissparkasse Harburg , BLZ  20750000
Änderungen vorbehalten!                                     Nachdruck verboten!



KOSMETIKFACHSCHULE
Erika Kaufmann
Schulungszentrum

Sand 29 - 21073 Hamburg

Tel.: 040 / 765 52 52                                    Fax: 040 / 760 12 85

www.kosmetikfachschule-erika-kaufmann.de   E-Mail : kosmetik.e.kaufmann@t-online.de

Lehrplan Fußpflege med. Art
mit Fußmassage

Sie lernen mit den modernsten Geräten und neuester Technik
ärztliche Leitung durch Priv. Doz. Dr. Dr. Bernd Klesper
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Herzlichen Dank für Ihr Interesse an einem Fachseminar in der Fußpflege med. Art. Wir sind eine
anerkannte Tages - Schulungsstätte und übersenden Ihnen heute unseren Lehrplan, der Ihnen  die
Vorgehensweise und den Preis vermitteln soll.

Fußpflege med. Art mit Fußmassage und einem international anerkannten Zertifikat
 

Praktischer Unterricht: 
Die Fußpflege med. Art ist eine Erweiterung der kosmetischen Fußpflege. Die Seminardauer beträgt 4
Wochen. Sie werden in dieser Zeit jeweils an zwei Tagen der Woche in der Praxis an unterschiedlichen
Modellen mit neuester Technik lernen, denn wir möchten, dass Sie in Ihrem neuen Beruf der Fußpflege
med. Art über die modernsten Kenntnisse verfügen. Sie lernen in dieser Zeit  auch das Erkennen und
Entfernen von Hühneraugen sowie das Entfernen von Schwielen und die Behandlung eingewachsener
Fußnägel.  Das  Erkennen  krankhafter  Hautveränderungen  und  die  Hygienevorschriften  sind  ebenfalls
Bestandteil  des  Seminars.  Um  intensiv  das  gesamte  praktische  Können  zu  beherrschen,  haben  Sie
während des Unterrichts,  der nur in kleinen Gruppen stattfindet  einen Fachlehrer  zu Ihrer  Verfügung
(Einzelseminar ist auch möglich).
4 Wochenkurs 2. mal wöchentlich a 7 Std. oder wahlweise 7 Tage a 8 Std.
Theoretischer Unterricht:
nach neuer „Lern - Methode“! Sie verkürzen damit Ihre Lernzeit erheblich. Zur Theorie erhalten Sie eine
Arbeitsmappe mit dem Gesamtwissen in  Dermatologie, Fachkunde und Anatomie. Alles wird Schritt für
Schritt  erlernt  und  in  Hausaufgaben  vertieft.  Zweimal  wöchentlich  werden  die  Hausaufgaben  von
Fachlehrern kontrolliert und besprochen. Die Arbeitsmappe wird während des Seminars ohne zusätzliche
Kosten leihweise zur Verfügung gestellt.  Sie brauchen zusätzlich keine Fachliteratur zu kaufen.  Nach
diesem Lehrplan findet die Prüfung in Praxis und Theorie statt. Die ärztliche Leitung hat Priv. Doz. Dr.
Dr.  Bernd Klesper.  Die Prüfung kann bei  nicht  bestehen und regelmäßiger  Teilnahme am Unterricht
kostenlos wiederholt werden. 

Die Schulungskosten:
betragen  1150 € Das Material zum praktischen Unterricht sowie Präparate werden von unserer Schule
kostenlos gestellt. Die Schulungskosten sind bei Seminarbeginn zu entrichten!

Der  Unterricht  findet  im  Schulungszentrum  Sand  29,  21073  Hamburg  in  praxisbezogenen
Schulungsräumen mit modernster Technik statt. Nutzen Sie die Vorteile, die wir Ihnen bieten, denn wir
schaffen nach über 20 Jahren Berufserfahrung Vertrauen, arbeiten modern und angagieren uns für Sie! So
sind wir selbstverständlich auch nach der Schulzeit immer Sie da! Wir freuen uns, Sie im Kreise unserer
Kosmetikfachschule begrüßen zu können.

Gerne hören wir von Ihnen und verbleiben mit freundlichen Grüßen
Erika Kaufmann & Team
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       Lehrplan Fußpflege med. Art 
                 mit Fußmassage

Praktischer Unterricht:

alle Hygiene - Maßnahmen

- Arbeitsplatz - persönlich - Instrumente - Sterilisator - Desinfektionslösung
     Mundschutz - Einweghandschuhe

Behandlungsablauf

- Diagnose 
- Fußdeformation 
- Haut - und Nagelerkrankungen 
- fachliche Beratung des Kunden
- Umgang mit modernsten Geräten und Instrumenten 
- Anwendung von Fußbädern 
- optimale Form der Fußnägel 
- Behandlung von eingewachsenen Nägeln 
- Entfernen von Hornhaut - Schwielen - Hühneraugen 
- Entfernen der Nagelhaut
- Feinschleifen und Polieren der Nagelplatte 
- Fuß und Beinmassage (Kontraktion, Wirkungsweise) 
- Lackieren der Fußnägel
- Kompetenz des, der Fußpflegerin med.Art 
- Kompetenz des Arztes – Dermatologen, Orthopäden etc.

Geräte, Instrumente, Produkte, Mundschutz, Handschuhe werden von uns kostenlos zur
Verfügung gestellt.
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Lehrplan Fußpflege med. Art mit Fußmassage

Theoretischer Unterricht:

Hygiene:

- Persönliche Hygiene
     Hygiene in der Kabine
     Desinfektion - Sterilisation der Geräte
     Hygiene bei Hausbesuchen
- Krankheitsbild und Merkmale
- Behandlungsablauf bei Diabetes und Blutern
- Vorsichtsmaßnahmen
- Anatomie des Fußes und Beines und der Nägel

Erkrankungen von Fußskelett und Ursachen:

- Krallen und Hammerzehen 
- Plattfuß 
- Hohlfuß 
- Senkfuß 
- Spreizfuß 
- Knickfuß etc.

Hautveränderungen:
- Krampfadern 
- Hühneraugen - Schwielen 
- Warzen 
- Schweißfuß 
- Rhagaden 
- Mykosen der Haut und der Nägel  -   Widdernägel 

     Holznägel 
     Psoriasis etc.
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            Lehrplan Nagelmodellage
Sie lernen nach den neuesten Erkenntnissen und mit dem

modernsten Methoden in der Nail-Technik und das Neueste im
Nail-Design

ärztliche Leitung durch Priv. Doz. Dr. Dr. Bernd Klesper
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Herzlichen Dank für Ihr  Interesse an einem Fachseminar in unserem Schulungszentrum Wir sind eine
anerkannte  Tages  - Schulungsstätte  und  übersenden  Ihnen  heute  unseren  Lehrplan,  der  Ihnen  die
Vorgehensweise und den Preis vermitteln soll.

Fachseminar: Nagelmodelist(in) mit einem international anerkannten Zertifikat mit Maniküre
und Nail-Design
Nagelmodelist(in), ein zukunftsorientierter Beruf. Wir rücken ihn ins rechte Licht!

Gut geformte, perfekte Fingernägel erhöhen den Ausdruck einer gepflegten Hand. Für die Frau von heute
hört  die  Kosmetik  nicht  beim  Make-up  auf.  Gepflegte  Hände  und  schöne  Fingernägel  sind  die
Visitenkarte jeder Frau und jeden Mannes, sie sind ein Ausdruck der Persönlichkeit. Das hier der Natur
nachgeholfen  werden  kann  ist  vielen  bereits  bekannt.  Deshalb  gewinnt  die  Gestaltung  künstlicher
Fingernägel  und  eine  perfekt  angewandte  Maniküre  zunehmend  an  Bedeutung.  Der  Beruf  der
Nagelmodelist(in) und des Nail- Designers sowie Hand- und Nagelpflege haben in den letzten Jahren
einen  enormen  Aufschwung  erlebt  und  sind  ein  wirtschaftlich  interessanter  Markt  im  Rahmen  der
Ganzheitskosmetik  und  haben  sich  bereits  bewährt.  Nutzen  Sie  die  Chance,  die  Ihnen  dieser
expandierende Markt bietet! In unserer Kosmetikfachschule werden Sie während des Seminars in den
Systemen:
Lichthärtungsmethode - Fiberglasmethode - Seidenmethode 
unterrichtet  und  Sie  bekommen  das  nötige  Fachwissen  perfekt  vermittelt.  Um intensiv  das  gesamte
praktische  Können zu beherrschen,  haben Sie während  des  Unterrichtes,  der  nur  in  kleinen Gruppen
stattfindet einen Fachlehrer zu Ihrer Verfügung (Einzelseminar ist auch möglich).

Das Fachseminar erstreckt sich auf 5 Tage.  Die ärztliche Leitung hat Priv. Doz. Dr. Dr. Bernd Klesper .
Der 6.Tag ist der Prüfungstag. Nach bestandener theoretischer und praktischer Prüfung erhalten Sie das
anerkannte  Zertifikat  und  können  danach  jederzeit  ein  Gewerbe  für  moderne  Hand- und
Fingernagelkosmetik anmelden und ausüben.
5 Tage a 7 Std.

Die Schulungskosten:

betragen 920 € Nagelmodelage, Maniküre, Design und Handmassage. Das Material zum praktischen
Unterricht sowie Präparate werden von unserer Schule kostenlos gestellt. Die Schulungskosten sind bei
Seminarbeginn zu entrichten! Der Unterricht findet im Schulungszentrum Sand 29 - 21073 Hamburg
statt. Darüber hinaus können wir Schulungen anbieten für: -Visagistik, -Hautschälkuren, -Kosmetiker(in),
-Maniküre, -Fußpflege med. Art, -Permanent Make-up. 

Wir freuen uns, Sie im Kreise unserer Kosmetikfachschule begrüßen zu können.
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Lehrplan Nagelmodellage

Praktischer Unterricht:

- Allgemeine Hygiene - Maßnahmen
     Arbeitsplatz - persönlich - Instrumente - Sterilisator - Desinfektionsmittel -
     Mundschutz - Einweghandschuhe
- Maniküre
- Handpeeling
- Hand und Armmassage
- Nagelmodellage mittels Lichthärtungsmethode
- Tips kleben
- Tips optimal in Form feilen etc.
- Fiberglas
- Seidenmethode
- Auffüllen von herausgewachsenen Nägeln
- Versiegeln von Naturnägeln
- Design lacken

Theoretischer Unterricht:

- Hygiene
     Persönliche Hygiene
     Hygiene am Arbeitsplatz
     Desinfektion - Sterilisation der Geräte
- Erkennen von Nagelmykosen
     Dermatophyten, Trichophyten und Candida-Arten
- Nagelkrankheiten
     Ursachen - Behandlung
- Anatomie des Nagels
- Materialkunde
- Bedeutung von Hand und Fingernägeln
- Typenlehre
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Lehrplan Fußreflexzonenmassage
Theoretischer Unterricht:

- Hygiene des Masseurs, Ansprüche an den Masseur
- Allgemeines
- Längszonen nach Fitzgerald
- Zoneneinteilung des Kopfes
- Wirkungsweise der Reflexzonenmassage
- Indikation und Kontraindikation
- Reaktionen
- Lagerung des Patienten
- Grifftechniken
- Fragebefund
- Sichtbefund
- Tastbefund
- Abtastschematas
- Anatomie:          - Skelett des Fußes und der Unterschenkel
                                 - Muskulatur
                                 - Nerven
                                 - Gefäße , Adern
- Kurze Wiederholung der Anatomie und Funktionen der Organe
- Alle Fußreflexzonen (Nerven , Skelett , Herz, Atmung, Endokrines System, Muskuläres System, 
      Kopf, Lymphsystem , Niere , Harnwege, Blase, Magen- u. Darmtrakt, Rectum)
- Notfall (Akupressurpunkte , Notfalltropfen Dr. Bach)
- Rechtliche Grundlagen

Praktischer Unterricht:

- Konzentration der Energie in den Händen vor der Behandlung
- Praktisches Ertasten der Reflexzonen
- Befunderhebung
- Üben der Griffe/Techniken
- Praktischer Aufbau der Fußreflexzonenmassage – praktisches Arbeiten/Üben
- Energetische Reinigung nach der Behandlung

32 Std. 8 Std. pro Tag
Schulungsgebühr: 600,- € 
Dauer der Fortbildung: 2 Wochenenden (jeweils Sa u. So), mindestens 3 – 4 Teilnehmer
Dozentin: Physiotherapeutin mit der Zusatzqualifikation der Fußreflexzonenmassage
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            Lehrplan klassische (medizinische ) Massage

Praktischer Unterricht:

- Befunderhebung
- Befundbezogene Erstellung eines Behandlungsplanes
- Üben der Griffe/Techniken
- Praktischer Aufbau der einzelnen Massagen – praktisches Arbeiten/Üben

Theoretischer Unterricht:

- Hygiene des Masseurs, Ansprüche an den Masseur
- Anatomie:   - Skelett

- Knochenpunkte
- Muskulatur (Verlauf der Muskeln)
- Nerven
- Gefäße
- Adern

- Krankheiten in Bezug auf Haltungsstörungen der WS
- Indikationen und Kontraindikationen
- Lagerung eines Patienten
- Griffe der Massage – Techniken

- Streichung
- Knetung
- Zirkulation
- Unterhautfaszienstrich

Befunderhebung (Frage-, Sicht-, Tastbefund)
Behandlungsablauf der Massage

- Rückenmassage
- Extremitätenmassage
- Ganzkörpermassage

32 Std. 8 Std. pro Tag
Dauer der Fortbildung:        2 Wochenenden ( jeweils Sa und So)
Schulungskosten:                  600,- € 
Mindestteilnehmerzahl:       3 – 4 Personen

 
Erika Kaufmann & Team
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Wir sind  eine  anerkannte  Tagesschule,  herzlichen  Dank  für  Ihr  Interesse  an  einem  Fachseminar  in
Visagistik. Wir übersenden Ihnen heute unseren Lehrplan, der Ihnen  die Vorgehensweise und  die Preise
vermitteln soll.

Fach -Visagist (in) mit international anerkanntem Zertifikat.

Sie können nach dieser Zeit und bestandener Prüfung mit Ihrer Tätigkeit in der Visagistik beginnen.

                           Lehrplan Visagistik

Praktischer Unterricht: 
Seminardauer 1 Woche 
Sie  werden  in  dieser  Zeit  auch  an  Modellen  in  der  Praxis  unterrichtet.  Sie  lernen  Tages-Make-up,
Abend-Make-up,  Brillen-Make-up,  Braut-Make-up,  Trend-Schminken,  Korrigieren  der  Proportionen
(Licht und Schatten), das Arbeiten mit Camouflage und Schminken für Fotoaufnahmen.

Theoretischer Unterricht:
Zur Theorie erarbeiten Sie eine Mappe mit dem Fachwissen in der Visagistik. Außerdem werden Sie
unterrichtet in Dermatologie (Allergien), Produktkunde, Typenlehre und Sie lernen die Berechnung der
Proportionen,  die  Hygienevorschriften  und  die  geschichtliche  Entwicklung  des  Make-up.  Um  das
gesamte  praktische  Können zu beherrschen,  lernen  Sie in  kleinen Gruppen  (Einzelseminar  möglich).
Nach diesem Lehrplan findet die Prüfung in Praxis und Theorie statt.
40 Std. 5 Tage a 8 Std.
Der gesamte Unterricht findet im  Schulungszentrum Sand 29  - 21073 Hamburg in praxisbezogenen
Räumen statt.

Die Schulungskosten betragen  920 €  Das Lehrmaterial zum Unterricht sowie die Modelle werden von
der Schule gestellt.

Die Schulungskosten sind bei Seminarbeginn fällig.

Nutzen  Sie  die  Vorteile,  die  wir  Ihnen  bieten,  denn  wir  schaffen  Vertrauen,  arbeiten  modern  und
engagieren uns für Sie.

Wir freuen uns, Sie im Kreise unserer Kosmetikfachschule begrüßen zu können.
und verbleiben mit freundlichen Grüßen

Erika Kaufmann & Team
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Lehrplan Permanent Make-up

Es handelt sich hierbei um eine intensive Ausbildung im Einzelunterricht oder in kleinen Gruppen von
nicht mehr als 4 Personen. Der Unterricht ist sehr praxisorientiert aufgebaut. Es werden verschiedene
Systeme völlig herstellerneutral vorgestellt. Sie können nach der bestandenen Prüfung mit jeder gängigen
Methode  arbeiten.  Alle  Arbeitsmaterialien  werden  von  der  Schule  gestellt.  Die  Ausbildungstermine
können individuell abgestimmt werden.
Kursdauer : 1 Monat = 160 Std. 5 Tage pro Woche a 8 Std.

Die wesentlichen Bestandteile der Ausbildung sind:
-     Hygiene
- Anatomie
- Dermatologie
- Grundkenntnisse zum Permanent Make-up
- Theoretische Grundkenntnisse beim Vorzeichnen
- Praktische Anwendung des Ausbildungsstoffes
- Einweisung an den technischen Geräten
- Vorführung eines Arbeitsvorganges am Modell(Kunden)
- Praktische Übungen an Modellen unter Anleitung des Fachlehrers
- Theoretische und praktische Prüfung mit Zertifikat

Die Ausbildung findet im Schulungszentrum Sand 29, 21073 Hamburg statt.
 
Die Ausbildungsgebühr beträgt 2150 €

Die Ausbildungskosten sind bei Seminarbeginn zu entrichten.

Wir freuen uns auf ein persönliches Beratungsgespräch in unserer Kosmetikfachschule oder am Telefon
und verbleiben

mit freundlichen Grüßen

Erika Kaufmann & Team
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Beauty Farmen Caprice
 Die  besonderen  Beauty - Farmen

Kosm. Fachschule Erika Kaufmann
Sand 29

D-21073 Hamburg/ Alemania

        Illetas, 01.01.2007 

Sehr geehrte Frau Kaufmann,

zur Verstärkung unseres Teams suchen wir noch Praktikantinnen, sowohl für die kommende Saison ab
Februar 2006 als auch für längere Zeit.

Da uns Ihre Schule mehrfach positiv als gute Ausbildungsstätte benannt wurde, hier die Frage, ob Sie
bereit wären, interessierte Schülerinnen auf die Möglichkeit eines sicherlich interessanten Praktikums -
und auch weiterer Anstellungszeit - hinzuweisen

Mit inzwischen 25 Beauty Centern - und wir sind weiter auf Expansion - auf Mallorca, Menorca, Ibiza,
Formentera und in Andalusien gibt es bei uns für jede zielstrebige Kosmetikerin eine Menge Chance,
voranzukommen.

Wir würden uns freuen und laden auch Sie gerne, wenn Sie einmal ein paar Tage auf Mallorca
verbringen, ein,

Mit besten Grüßen von Mallorca

Harald Aichlseder
Geschäftsleitung

P.S. Vielleicht haben Sie auch einen Platz für einen Aushang der Information?

Kosmetikfachschule Erika Kaufmann                  Bankverbindung:  Konto Nr. 7732 , Kreissparkasse Harburg , BLZ  20750000
Änderungen vorbehalten!                                     Nachdruck verboten!




